od 19.07.2021 do-23.07.2021

Pondéli 19.7.2021

Presnidavka  Veka, syrova pomazanka s hermelinem, bila kava, cherry rajce (A:
01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Polévka Cuketova se smazenym hraskem (A: 01,01a,01b,01¢,07)

Obéd Rizoto z vepfového masa, michany zeleninovy salat, dzus (A: 07)

Svacina Chléb, pomazanka z olejovek, ¢aj s citronem (A: 01,01a,01b,04,07)

Utery 20.7.2021

Presnidavka  Vanocka s maslem, kakao, banan (A: 07)

Polévka Raj¢atova s kuskusem (A: 01,01a,01c)

Obéd Hrachova kase s cibulkou, chléb Gurman, okurek, citronada, ovocné kolecko (A:
01,01a,01b)

Svacina Syr a kfup, €aj se sirupem (A: 01,01a,07)

Stfeda 21.7.2021

Presnidavka Rusti chléb, pomazanka z vepfového masa, Svédsky ¢aj, meloun (A:
01,01a,01b,01¢,01d,07,10)

Polévka Z rybiho filé s bramborem (A: 04,07)

Obéd Kufeci fizek smazeny, brambory, mrkvovy salat, voda s bylinnym sirupem (A:
01,01a,01b,01¢,03,07)

Svadina Graham, lu¢ina, mléko (A: 01,01a,01b,01¢,01d,03,06,07,11)

Ctvrtek 22.7.2021
Presnidavka  Jahlova kaSe s bananem, bylinny &aj, jablko (A: 06,07)

Polévka Slepici s ryzi a hra8kem (A: 01,01a,03,09)
Obéd DrabeZi jatra po Spanélsku, téstoviny, mostik Vitaminator, pomeran¢ (A: 01,01a,03)
Svacina Bageta s pomazankovym maslem, obloZena zeleninou, bila kava (A:

01,01a,01b,01¢,07)

Patek 23.7.2021
Presnidavka Chléb, maslo, varené vejce, cappuccino, okurek (A: 01,01a,01b,01¢,03,07)

Polévka Barevna s pohankou (A: 07)

Obéd Hovézi maso na celeru, Stouchané brambory, ovoce, karamelové mléko (A:
01,01a,07,09)

Svacina Rohlik, jableéné pyré, ovocny ¢aj (A: 01,01a,01b,01c,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Po cely den je zaji$tén pitny reZim - neslazeny &aj nebo voda, v ZS miléko. Py
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé! Zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena! ( DS
Vaii pro Vas kolektiv kuchafek pod vedenim Aleny MokroSové v

Vedouci 8J: Libuse Pavlova

vefejné informaéni sluzba



